
  

MENU « Découverte » 39€ 
Entrée + Plat + Dessert 

      

 

Le cannelloni de truite de Parné sur Roc 

Fromages frais et herbes aromatiques, mayonnaise légère à la coriandre 

 

Les asperges blanches 

Velouté d’asperges infusé à l’estragon, les pointes grillées à la flamme 

Bacon croustillant, crème d’un jaune d’œuf au miso 
 

 

 

 

L’assiette de légumes de saison 

Déclinaison de purée et de légumes de saison rôtis 

Coulis de persil plat  

 

Le sandre  

A la plancha, purée de patate douce, risotto de quinoa, carottes, épinards 

Emulsion d’un fumet de poisson à l’ail des ours  

 

L’épaule d’agneau confite 

Pressée et grillée, croûte d’herbes, carottes nouvelles, pommes de terre croustillantes 

Asperges vertes 

Jus réduit à l’ail noir 

 
 

 

 

L’assiette de fromages Mayennais + 7€ (si prise en plus d’un dessert)                                                                                          

(Chèvre frais de chez Alexis, Entrammes bio et Douceur d’Anjou, gelée de coing) 

 

 

 

La pomme « Reinette »                                                   

Pressé de pommes, sablé amande, crème vanillée et sorbet pomme 

 

La sphère de chocolat noir    

Crémeux chocolat au lait, streusel au cacao, amandes caramélisées 

Glace à la fève de tonka 

 

 

 

 

Certains plats contiennent des allergènes  

Merci de vous renseigner auprès du personnel 

N’hésitez pas à nous faire part de vos allergies à la prise de commande 

Notre carte est susceptible d’être modifiée en fonction des arrivages de nos produits frais 


