


Nos Engagements

UN BIO SPA DE SAISON QU’EST-CE QUE C’EST '?

La douceur de ; |
bien-étre du
respectant ['envirG

1.

DES HUILES DE MASSAGES ET

HUILES ESSENTIELLES ISSUES DE

L’AGRICULTURE BIOLOGIQUE, 2

UTILISEES POUR NOS SOINS. e
DES BASSINS ET DOUCHES
ALIMENTES EN EAU DE
SOURCE NATURELLE
PROVENANT DIRECTEMENT DU

MASSIF DU TAENNCHEL,
ENRICHIE DES BIENFAITS DU
SYSTEME DE VIVIFICATION DE

3 L’EAU GRANDER®.
[ ]

UNE CHAUFFERIE AUX COPEAUX DE
BOIS

QUI REDUIT LA CONSOMMATION
D’ENERGIE DE 65% ET EVITE LE RECOURS
AUX ENERGIES FOSSILES POUR
MINIMISER L'IMPACT DE LA
CONSOMMATION D’ENERGIE DE
L’ESPACE WELLNESS.




Bienvenue au SPA du

Clos des Sources

NOUS VOUS INVITONS A EXPLORER NOS SOINS VISAGE ET MASSAGES
CORPS, POUR UNE EXPERIENCE DE RELAXATION ET DE BIEN-ETRE
ABSOLU.

PROLONGEZ VOTRE MOMENT BIEN-ETRE EN VOUS INSTALLANT DANS
NOTRE SALLE DE REPOS AVEC SON LIT DE FOIN.

UNE BOISSON, FRAICHE OU CHAUDE, SELON VOTRE ENVIE VOUS SERA
SERVIE POUR PROLONGER VOTRE MOMENT DE BIEN-ETRE (INCLUS
POUR TOUT SOIN).

NOS OFFRES DE SOINS SONT DISPONIBLES POUR LES CLIENTS
RESIDENTS A L'HOTEL AINSI QUE LES CLIENTS EN DAY SPA. NOUS
ﬂs INVITONS A PRENDRE CONNAISSANCE DU REGLEMENT DU SPA

S LES DERNIERES PAGES DE CETTE CARTE.



Nos marquies de soins

CLE DES CHAMPS

MARQUE DE COSMETIQUES BIO, CERTIFIEE ECOCERT ET
LABELLISEE COSMEBIO.

CLE DES CHAMPS EST UN LABORATOIRE FRANCAIS.
2 IL ASSOCIE LA MEDECINE TRADITIONNELLE CHINOISE A
DES PROTOCOLES DE SOINS VARIANTS AU FIL DES
SOINS DE SAISONS SAISONS.
DES RITUELS NATURELS ET BIO MELENT PARFUMS,
COULEURS ET  SAVEURS GOURMANDES DES
INGREDIENTS DE SAISON.

TRESORS D’'UNE HERBORISTE

TRESORS D’UNE HERBORISTE EST UNE MARQUE
FRANGCAISE, LABELLISEE NATURE & PROGRES.

CETTE GAMME VOUS GARANTIE 100% DES PRODUITS
COSMETIQUES D’ORIGINE NATURELLE ET BIO.

LES PLANTES SONT CULTIVEES ET RECOLTEES
MANUELLEMENT EN FRANCE DANS LES JARDINS D’UNE
FORMATRICE EN HERBORISTERIE TRADITIONNELLE. LES
PRODUITS SONT ETUDIES POUR L’EQUILIBRE CORPS
ESPRIT.

TOUS NOS PRODUITS SONT BIOLOGIQUES ET DE FABRICATION FRANCAISE AVEC DES
FLACONS RECYCLES APRES UTILISATION.



/A O A .
'OFFRONS UNE

ATION, MASSAGE...
GUIDERONT VERS DES PRESTATIONS
A VOTRE PEAU ET SES BESOINS.




Nos Soins visages
CLE DES CHAMPS

kgl

Tarif normal Tarif do

=

o |
RITUEL BEAUTE DE SAISON REVITALISANT/ 110€  100€

ANTI-AGE gg—
Nettoyage et soin de [I'épiderme avec
application de produits spécifiques de saison.
Massage des zones réflexes du visage e
pieds. =

SOIN VISAGE HOMME ET FEM 45 mn | :Lis 75€
Nettoyage, gommage,
application de produit
(sérum et creme).

OPTION CONTOUR 15€ 15€

Idéal pour illu
Il atténue poches, ce
I'ceil. b

En addition d’un soin visage. Offres p
non applicables sur cette prestation.

*SDJF : samedi, dimanche et jours fériés
**Sem : semaine du lundi au vendredi
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CABINES DE S
DETENTE DU
~ COMPI
DANS UNE ATMOS
SENTEURS DELICATES, N
PROPOSENT DES GESTE
DES DEGRES D’APPUIS [
ATTENT




MASSAGE RELAXANT DE SAISON

Mouvements lents, doux et enveloppants
Harmonise le corps.

MASSAGE DYNAMISANT DE SAISON
Mouvements dynamiques et rythmés
pétrissages, effleurages et pressions fermes.
Efface les tensions, féveille_le corps et I'esprit.

MASSAGE SPORTIF raer
~ Techniques énergisantes et puissantes basées sur
_des pressions fortes associées a des étirements.
j--.Recuperatlon optimale apres l'effort.

"FUTURE MAMAN - A PARTIR DU 4EME MOIS

Massage femme enceinte réduisant la f_a_tig'ue,
soulage les tensions musculaires, favorise la
circulation sanguine et lymphatique et redonne de
Ienergle

MASSAGE DES PIEDS

Massage mélant effleurages, pétrissages et'points

une détente totale.

FORFAIT PRESTIGE
Valable uniquement pour 2 personnes partageant

relaxant par personne en cabine individuelle.
Offre préférentielle, non cumulable, non modlﬂable

de pression spécifiques allant jusqu’au genou pour

la méme chambre, comprenant un massage

45mn
60 mn

45 mn
60mn

45 mn
60 mn

60 mn

45 mn

- 2*45 mn
2*60 mn

SDJF* Sem** |
Tarif normal Tarif doux

*SDJF : samedi, dimanche et jours fériés

**Sem : semaine du lundi au vendredi




SDJF* Sem**
Tarif normal Tarif doux

BALADE CLE DES CHAMPS

Gommage vivifiant, enveloppement, massage

A X avec enveloppement 1h45
sans enveloppement 1h15

GOMMAGE CORPS DE SAISQN 45mn

i Gommage vivifiant sur Iensemble du corps
' '-(douche incluse) et application de I hune de votre

ENFANT DE 4 A 12 ANS

Massage relaxant aux mouvements Ients doux 25 mn
et enveloppants, spécialement adapte pour Ies >
‘enfants de 4 a 12 ans

*SDJF'ﬁ s-a'_m'e_d-i_, dimanche et jours fériés
**Sem : semaine du lundi au vendredi
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 SDJF* Sem**
Tarif normal Tarif doux
L’EVASION 2h
Cumul de 4 soins :
F Gommage du corps et du visage
Modelage du corps

Soin du visage adapté a votre peau
Massage du cuir chevelu

LACHER-PRISE AU BOL KANSU 30 mn

Possibilité de cumuler céSOin avec un massage.
Massage du haut du corps epaule nuque, visage et
~ cuir chevelu.
_Réduit le stress et libére les pensees Ce soin dénoue
les tensions dues aux mauvaises postures.
~ Le bol Kansu est un accessoire de détente (sans vibration)
‘dont I'alliage des métaux vient apaiser le Feu du corps.

MASSAGE AUX PIERRES CHAUDES 1h15

Massage décontractant du corps aux pierres chaudes.
Apporte une détente musculaire, rétablit Ia c1rculat|on
sanguine et les flux énergétiques. :

Lors de fortes chaleurs, application de plerres _fralches
pour un effet décongestionnant.

LE SIGNATURE DES SOURCES 2 e qht5
Massage sur mesure pour une détente optimale. 1h30
Alliance de techniques réalisées sur I'ensemble du

corps selon vos besoins et attentes. :

*SDJF : sarh_ed'i, dimanche et jours fériés
**Sem : semaine du lundi au vendredi
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ESOR!

= herboriste

BRAR T3 -



Soins Visage et Corps:

Tresors Dune Herboriste

MASSAGE-SOIN AUX PLANTES MEDICINALES

Apreés un diagnostic, nous ciblerons la ou les zone(s) du
corps a masser.

Le massage associe les bienfaits des plantes
médicinales a des techniques manuelles issues des
médecines chinoises et ayurvédiques par stimulation
de points d’acupression et des chakras.

Les zones a masser peuvent se cumuler pour un soin sur-
mesure de 1h (2 zones) ou 1h30 (3 zones).
Les temps indiqués comprennent 15min de diagnostic.

6 GAMMES DE SOIN

Beauté - Rose de Damas & Achillée
Soin beauté du visage , ouverture du coeur

Soin nourrissant et protecteur, connexion aux racines
Soin apaisant les irritations, confiance en soi

Soin purifiant et nettoyant, équilibre énergétique
Soin raffermissant et tonifiant, circulation

Soin décontractant musculaire, lacher-prise

Souplesse - Romarin & Consoude
Soin des articulations, libération des tensions

,

€)

RESORS
d'une riste

i
SDJF* Sem**
Tarif normal  Tarif doux
45mn 73€ 58€
1h15 146€ 116€
1h45 219€ 174€

*SDJF : samedi, dimanche et jours fériés
**Sem : semaine du lundi au vendredi



Reglement du Spa gy

HORAIRES D’'OUVERTURE S
e Piscine et jacuzzi : 7-23h / Espace saum
e (Cabines de soins : sur rendez—vous,#a&rbs suivants : de 10-
19h et jusgu’a 20h les vendredis et samedis.
RESERVATION ET ANNULATION
Nous vous prions de réserver vos soins a l'avance en conte
réception au 03 89 73 10 01 ou au comptoir du
présenter 10 min avant le début de votre -
En cas d'arrivée tardive, la séance de
annulée. Nous pouvons vous Offr
moment si notre planning le pe
soin.

Les réservations de soins
facturées en totalité.

TENUE ET LINGE

Des peignoirs et des s
restituer (pour les
extérieure). Veuille
et au jacuzzi.
L'acceés au hammam, au sa

a-dire sans mai

Nous vous invitons & vous munir d'c

Sinon, des chaussons sont en vente a la receptionau ta
paire.

Des sous-vétements jetables sont a votre disposition pour votre confort
pendant les soins.



Réglement du St

UN LIEU DE DETENTE
Le Spa et a la piscine sont des lieux de détente et ¢ ation. Nou
vous prions de bien vouloir respecter le calme de cet espace. L'acces a

=
lespace saunas et hammam est autorisé pwlus de
16 ans. Les enfants de moins de 12 ans doivent obligatoirement étre

accompagneés d'un adulte pour l'acces a la

CONSIDERATIONS MEDICALES

En cas de doute de la compatibilité d'un soin avec votre ét
Nous Vous invitons a consulter votre médecin '
meédical a votre réservation.

Nous remercions également nos clie
médicales ou en cas de grossesse
réception et le personnel du Spa er
Nous nous réservons le droit c
adapté a votre état.

Les soins réalisés ne sont
kinésithérapie mais des tec

VOL OU OBJET PERDU
Pour des raisons de
biens de valeur dan
chambre. La direction ne

perte d'oubli ou de détérioration d'objets au Spa.

TARIFS

Les tarifs sont donnés a titre indicatif et sont modifiables sans préavis.
Prix TTC net en euros par soin. Carte des soins et gamme demeurant la
propriété intellectuelle du Touring Hotel - Le Clos des Sources. Les
offres promotionnelles de soins sont non cumulables.






RETROUVEZ NOUS SUR NOS RESEAUX SOCIAUX !

LECLOSDESSOURCES_HOTELSPA

HOTEL ET SPA LE CLOS DES SOURCES



