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DES HUILES DE MASSAGES ET  
HUILES ESSENTIELLES ISSUES DE
L’AGRICULTURE BIOLOGIQUE,
UTILISÉES POUR NOS SOINS.

Nos Engagements

UNE CHAUFFERIE AUX COPEAUX DE
BOIS 
QUI RÉDUIT LA CONSOMMATION
D’ÉNERGIE DE 65% ET ÉVITE LE RECOURS
AUX ÉNERGIES FOSSILES POUR
MINIMISER L’IMPACT DE LA
CONSOMMATION D’ÉNERGIE DE
L’ESPACE WELLNESS.

DES BASSINS ET DOUCHES
ALIMENTÉS EN EAU DE
SOURCE NATURELLE
PROVENANT DIRECTEMENT DU
MASSIF DU TAENNCHEL,
ENRICHIE DES BIENFAITS DU
SYSTÈME DE VIVIFICATION DE
L’EAU GRANDER®.

UN BIO SPA DE SAISON QU’EST-CE QUE C’EST ?

La douceur de vivre et le
bien-être du Spa en

respectant l’environnement.



Bienvenue au SPA du
Clos des Sources

NOUS VOUS INVITONS À EXPLORER NOS SOINS VISAGE ET MASSAGES
CORPS, POUR UNE EXPÉRIENCE DE RELAXATION ET DE BIEN-ÊTRE
ABSOLU.

PROLONGEZ VOTRE MOMENT BIEN-ÊTRE EN VOUS INSTALLANT DANS
NOTRE SALLE DE REPOS AVEC SON LIT DE FOIN. 

UNE BOISSON, FRAÎCHE OU CHAUDE, SELON VOTRE ENVIE VOUS SERA
SERVIE POUR PROLONGER VOTRE MOMENT DE BIEN-ÊTRE (INCLUS
POUR TOUT SOIN).

NOS OFFRES DE SOINS SONT DISPONIBLES POUR LES CLIENTS
RÉSIDENTS À L'HÔTEL AINSI QUE LES CLIENTS EN DAY SPA. NOUS
VOUS INVITONS  À PRENDRE CONNAISSANCE DU RÈGLEMENT DU SPA
DANS LES DERNIÈRES PAGES DE CETTE CARTE.



Nos marques de soins

CLÉ DES CHAMPS EST UN LABORATOIRE FRANÇAIS.
IL ASSOCIE LA MÉDECINE TRADITIONNELLE CHINOISE À
DES PROTOCOLES DE SOINS VARIANTS AU FIL DES
SAISONS.
DES RITUELS NATURELS ET BIO MÊLENT PARFUMS,
COULEURS ET SAVEURS GOURMANDES DES
INGRÉDIENTS DE SAISON.

TRÉSORS D’UNE HERBORISTE EST UNE MARQUE
FRANÇAISE, LABELLISÉE NATURE & PROGRÈS.

CETTE GAMME VOUS GARANTIE 100% DES PRODUITS
COSMÉTIQUES D’ORIGINE NATURELLE ET BIO.
LES PLANTES SONT CULTIVÉES ET RÉCOLTÉES
MANUELLEMENT EN FRANCE DANS LES JARDINS D’UNE
FORMATRICE EN HERBORISTERIE TRADITIONNELLE. LES
PRODUITS SONT ÉTUDIÉS POUR L’ÉQUILIBRE CORPS
ESPRIT.

MARQUE DE COSMÉTIQUES BIO, CERTIFIÉE ECOCERT ET
LABELLISÉE COSMEBIO.

TOUS NOS PRODUITS SONT BIOLOGIQUES ET DE FABRICATION FRANÇAISE AVEC DES
FLACONS RECYCLÉS APRÈS UTILISATION.

CLÉ DES CHAMPS

TRÉSORS D’UNE HERBORISTE



Le visage

NOS SOINS DU VISAGE APPORTENT DÉTENTE ET RELAXATION. À
TRAVERS DES PRODUITS DE SAISON, NOUS VOUS OFFRONS UNE

EXPÉRIENCE UNIQUE. 
NETTOYAGE EN PROFONDEUR, HYDRATATION, MASSAGE...

NOS PRATICIEN(NE)S VOUS GUIDERONT VERS DES PRESTATIONS
ADAPTÉES À VOTRE PEAU ET SES BESOINS.



Nos Soins visages

Nettoyage et soin de l'épiderme avec
application de produits spécifiques de saison.
Massage des zones réflexes du visage et des
pieds.

RITUEL BEAUTÉ DE SAISON REVITALISANT /
ANTI-ÂGE

1h15

Nettoyage, gommage, massage du visage,
application de produits adaptés à votre peau  
(sérum et crème).

SOIN VISAGE HOMME ET FEMME 45 mn

Idéal pour illuminer le regard.
Il atténue poches, cernes et rides du contour de
l’œil.
En addition d’un soin visage. Offres promotionnelles
non applicables sur cette prestation.

OPTION CONTOUR DES YEUX 15 mn

100€

75€

15€

CLÉ DES CHAMPS

110€

85€

15€

  SDJF*
Tarif normal

Sem**
Tarif doux

*SDJF : samedi, dimanche et jours fériés
**Sem : semaine du lundi au vendredi



Le corps
VIVEZ UNE ESCAPADE RELAXANTE DANS NOS
CABINES DE SOINS EN VOYAGEANT VERS UNE

DÉTENTE DU CORPS ET UN RELÂCHEMENT
COMPLET DES TENSIONS. 

DANS UNE ATMOSPHÈRE CHALEUREUSE ET DES
SENTEURS DÉLICATES, NOS PRATICIENNES VOUS
PROPOSENT DES GESTES ENVELOPPANTS AVEC
DES DEGRÉS D’APPUIS DIFFÉRENTS SELON VOS

ATTENTES. 



Nos Soins Corps Incontournables

FUTURE MAMAN - À PARTIR DU 4ÈME MOIS

Massage femme enceinte réduisant la fatigue,
soulage les tensions musculaires, favorise la
circulation sanguine et lymphatique et redonne de
l'énergie.

MASSAGE DES PIEDS

Massage mêlant effleurages, pétrissages et points
de pression spécifiques allant jusqu’au genou pour
une détente totale.

MASSAGE DYNAMISANT DE SAISON

Mouvements dynamiques et rythmés :
pétrissages, effleurages et pressions fermes.
Efface les tensions, réveille le corps et l'esprit.

MASSAGE SPORTIF

Techniques énergisantes et puissantes basées sur
des pressions fortes associées à des étirements.
Récupération optimale après l'effort.

FORFAIT PRESTIGE

Valable uniquement pour 2 personnes partageant
la même chambre, comprenant un massage
relaxant par personne en cabine individuelle.
Offre préférentielle, non cumulable, non modifiable

60 mn

45 mn 75€

45 mn
60mn

45 mn
60 mn

2*45 mn
2*60 mn

MASSAGE RELAXANT DE SAISON 

Mouvements lents, doux et enveloppants
Harmonise le corps.

45mn
60 mn

75€
85€95€

85€

75€
85€95€

85€

80€
90€100€

90€

165€175€
145€155€

85€

85€95€

*SDJF : samedi, dimanche et jours fériés
**Sem : semaine du lundi au vendredi

  SDJF*
Tarif normal

Sem**
Tarif doux



Nos Gommages Corps et Soins Enfant 

45mn

25 mn

BALADE CLÉ DES CHAMPS

Gommage vivifiant, enveloppement, massage
relaxant. avec enveloppement 1h45

sans enveloppement 1h15 125€
150€
115€

160€

GOMMAGE CORPS DE SAISON

Gommage vivifiant sur l'ensemble du corps
(douche incluse) et application de l’huile de votre
choix.

60€70€

ENFANT - DE 4 À 12 ANS

Massage relaxant aux mouvements lents, doux
et enveloppants, spécialement adapté pour les
enfants de 4 à 12 ans

45€55€

*SDJF : samedi, dimanche et jours fériés
**Sem : semaine du lundi au vendredi

  SDJF*
Tarif normal

Sem**
Tarif doux



Nos Soins Corps Signatures

MASSAGE AUX PIERRES CHAUDES

Massage décontractant du corps aux pierres chaudes.
Apporte une détente musculaire, rétablit la circulation
sanguine et les flux énergétiques.
Lors de fortes chaleurs, application de pierres fraîches
pour un effet décongestionnant.

Possibilité de cumuler ce soin avec un massage.
Massage du haut du corps : épaule, nuque, visage et
cuir chevelu. 
Réduit le stress et libère les pensées. Ce soin dénoue
les tensions dues aux mauvaises postures.
Le bol Kansu est un accessoire de détente (sans vibration)
dont l’alliage des métaux vient apaiser le Feu du corps.

LÂCHER-PRISE AU BOL KANSU 

Massage sur mesure pour une détente optimale.
Alliance de techniques réalisées sur l'ensemble du
corps selon vos besoins et attentes.

LE SIGNATURE DES SOURCES

Cumul de 4 soins : 

Gommage du corps et du visage 
Modelage du corps
Soin du visage adapté à votre peau
Massage du cuir chevelu 

L’ÉVASION

105€120€

*SDJF : samedi, dimanche et jours fériés
**Sem : semaine du lundi au vendredi

105€115€

55€65€

200€230€2h

30 mn

1h15

1h15
1h30 120€135€

  SDJF*
Tarif normal

Sem**
Tarif doux



Le 
Corps

L‘Esprit

Massage-Soin aux
plantes médicinales

6 gammes 
de soins



MASSAGE-SOIN AUX PLANTES MÉDICINALES

Soins Visage et Corps : 
Trésors D’une Herboriste

Après un diagnostic, nous ciblerons la ou les zone(s) du
corps à masser. 
Le massage associe les bienfaits des plantes
médicinales à des techniques manuelles issues des
médecines chinoises et ayurvédiques par stimulation
de points d’acupression et des chakras.

Les zones à masser peuvent se cumuler pour un soin sur-
mesure de 1h (2 zones) ou 1h30 (3 zones). 
Les temps indiqués comprennent 15min de diagnostic. 

Beauté - Rose de Damas & Achillée
Soin beauté du visage , ouverture du cœur 

Corps - Racine de Consoude, Rose & Calendula
Soin nourrissant et protecteur, connexion aux racines

Douceur - Peuplier & Souci des jardins
Soin apaisant les irritations, confiance en soi

Harmonie - Tulsi, Camomille & Lavande
Soin purifiant et nettoyant, équilibre énergétique

Énergie - Sarriette & Achillée 
Soin raffermissant et tonifiant, circulation

Détente - Millepertuis & Immortelle
Soin décontractant musculaire, lâcher-prise 

Souplesse - Romarin & Consoude
Soin des articulations, libération des tensions

6 GAMMES DE SOIN

45 mn

1h15

1h45

116€

58€

174€

146€

73€

219€

SDJF*
Tarif normal

Sem**
Tarif doux

*SDJF : samedi, dimanche et jours fériés
**Sem : semaine du lundi au vendredi
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HORAIRES D’OUVERTURE 
Piscine et jacuzzi : 7-23h / Espace saunas & hammam : 10-22h.
Cabines de soins : sur rendez-vous, aux horaires suivants : de 10-
19h et jusqu’à 20h les vendredis et samedis.

RÉSERVATION ET ANNULATION
Nous vous prions de réserver vos soins à l’avance en contactant la
réception au 03 89 73 10 01 ou au comptoir du Spa. Merci de vous
présenter 10 min avant le début de votre soin au comptoir du Spa.
En cas d’arrivée tardive, la séance de soin facturée peut être réduite ou
annulée. Nous pouvons vous offrir la même prestation à un autre
moment si notre planning le permet, sinon nous écourterons votre
soin. 
Les réservations de soins annulées moins de 24h avant seront
facturées en totalité. 

TENUE ET LINGE 
Des peignoirs et des serviettes vous sont mis à disposition et seront à
restituer (pour les client séjournant à l’hôtel comme pour la clientèle
extérieure). Veuillez prévoir un maillot de bain pour accéder à la piscine
et au jacuzzi. 
L’accès au hammam, au sauna et au sanarium se fait sans textile, c’est-
à-dire sans maillot de bain, pour des raisons d’hygiène. 
Nous vous invitons à vous munir d’une paire de tong ou de claquettes.
Sinon, des chaussons sont en vente à la réception au tarif de 3€ la
paire. 
Des sous-vêtements jetables sont à votre disposition pour votre confort
pendant les soins.
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CONSIDÉRATIONS MÉDICALES
En cas de doute de la compatibilité d’un soin avec votre état de santé,
nous vous invitons à consulter votre médecin et à joindre un certificat
médical à votre réservation.
Nous remercions également nos clients souffrant de complications
médicales ou en cas de grossesse de bien vouloir en informer la
réception et le personnel du Spa en amont de la réservation.
Nous nous réservons le droit de vous proposer un autre soin plus
adapté à votre état. 
Les soins réalisés ne sont nullement des massages médicaux ou de
kinésithérapie mais des techniques de relaxation et de bien-être. 

VOL OU OBJET PERDU 
Pour des raisons de sécurité, nous vous recommandons de garder vos
biens de valeur dans votre casier à code fermé au Spa ou dans votre
chambre. La direction ne peut être tenue responsable en cas de vol, de
perte d’oubli ou de détérioration d’objets au Spa.

TARIFS
Les tarifs sont donnés à titre indicatif et sont modifiables sans préavis.
Prix TTC net en euros par soin. Carte des soins et gamme demeurant la
propriété intellectuelle du Touring Hôtel - Le Clos des Sources. Les
offres promotionnelles de soins sont non cumulables.

UN LIEU DE DÉTENTE 
Le Spa et à la piscine sont des lieux de détente et de relaxation. Nous
vous prions de bien vouloir respecter le calme de cet espace. L’accès à
l’espace saunas et hammam est autorisé pour les personnes de plus de
16 ans. Les enfants de moins de 12 ans doivent obligatoirement être
accompagnés d’un adulte pour l’accès à la piscine.





RETROUVEZ NOUS SUR NOS RÉSEAUX SOCIAUX !

LECLOSDESSOURCES_HOTELSPA

HÔTEL ET SPA LE CLOS DES SOURCES


