
«  LA  MAREE  » 
 
 

ENTREES 
 
 

La poêlée de tomates et poivrons façon tchoutchouka,  
œuf et viande kefta.  

 

OU 
 

Le pain perdu au fromage de chèvre,  
réduction de vin aux épices douces, sucrine, fruits secs et jambon cru. 

 

OU 
 

La suggestion du jour. 
Sélectionnée selon les produits du marché et de saison 

 
PLATS 

 

LE POISSON ou LA VIANDE DU MOMENT. 
La viande sélectionnée selon les produits du marché 

Le poisson sélectionné selon les arrivages 
  

 
DESSERTS 

 

La poire pochée au vin rouge et épices, 
 crème au thym citron, brisures de spéculoos. 

 

OU 
 

Le blanc-manger au lait de coco,  
marmelade au citron, biscuit croustillant. 

 

OU 
 

La tartelette aux pommes et raisins secs façon crumble, 
 caramel au beurre salé, glace vanille.     

 

OU  
 

Les glaces artisanales (2 boules). 
(caramel beurre salé, rhum-raisin, citron jaune, passion, griotte, 

 citron vert, pomme verte, chocolat noir, café arabica, fraise, vanille) 
 
 
 

Tous nos plats sont faits maison 
Notre carte des allergènes est à votre disposition sur demande     


